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2. Wer ist eigentlich ein Starker? 
Ist es jemand mit viel Kraft? 
Lässt er seine Muskeln spielen? 
Ist es toll, wenn er viel schafft? 
 

Ich wünsch dir Stärke, für jeden Tag im Leben!   
Hab Kraft für alles, was bei dir noch so geschieht! 
Ich wünsche dir, dass dich Kraft auf deinen Wegen 
zu guten Zielen nach vorne weiter zieht. 
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3. Was heißt eigentlich: beherzt sein? 
Fühlt man dann besonders gut? 
Spürt man Angst und spürt man Freude? 
Tut man etwas mit viel Mut? 
 

Ich wünsche dir: Geh mit viel Herz durchs Leben! 
Nimm dir ein großes Herz und packe manches an!  
Ich wünsche dir Mitgefühl mit andern Wesen.  
Und zeig mit Herz, wie man gut hier leben kann! 
 
 
4. Mutig, stark und auch beherzt sein? 
Ehrlich wahr: Das ist nicht leicht! 
Doch ich bin ja nicht alleine! 
Gott ist da! Ob das wohl reicht? 
 

Ich wünsche dir: Geh heute mit Vertrauen! 
Du bist behütet und beschirmt an jedem Tag.  
Geh voller Mut, mit Stärke, spür im Herzen: 
Gott schenkt dir Kraft, was auch immer kommen mag.  
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