
für Kinder und Familien

Für Erwachsene

Programm
Juli - Dezember 2024



Lage
Wir sind gut erreichbar mit

Bus: Linie 120 bis Haltestelle Waterlooplatz oder Calenberger Straße
Bahn: Linie 3, 7 oder 9 bis Haltestelle Waterloo
Rad: Wir haben eigene Fahrradbügel direkt vor dem Eingang
Auto: Eigene Parkplätze haben wir nicht.

Unser Eingang ist barrierefrei, unsere Räumlichkeiten leider nur bedingt.
Ruf uns gerne bei Fragen dazu an.

Evangelische Familien-Bildungsstätte Hannover e.V.
Archivstraße 3
30169 Hannover
Telefon: 0511-1241-542
info@fabi-hannover.de
www.fabi-hannover.de

evFaBiHannover ev_fabi_hannover
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Anmeldung
Vor- & Nachname

ggf. Name & Geb.-Datum Kind

Straße & Hausnummer

PLZ & Ort

Telefon

E-Mail

Kurstitel & -datum

Ich melde mich/mein Kind verbindlich zu o.a. Kurs an.

Datum, Unterschrift
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Baby
Mit der Geburt eines Kindes verändert sich vieles im Leben. 
In unseren Angeboten finden deine Fragen ihren Platz.
Begleite die Entdeckungsreise deines Kindes spielerisch und tausche dich mit
anderen Eltern aus.
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Babys

Babymassage -
Streicheleinheiten für

die Seele EEB*

 Di. 29.10. - 03.12.2024
10:00-11:30 Uhr

(6x)
60,00 €

(6x)
60,00 €

Eltern erfahren, wie sie ihr 1 bis 4
Monate altes Baby mit sanften

Händen streicheln und massieren
können.

Themencafé
Essen mit Baby

 Fr. 09.08. - 13.12.2024
10:00-11:30 Uhr

je
Treffen
5,00 €

Monatliches Treffen mit
Anregungen und Zeit für Fragen

zum Thema "Essen mit Baby".
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Du hast Lust, selbst ein Eltern-Kind-Angebot zu leiten?

Wir informieren dich gerne über mögliche
Qualifizierungen und Tätigkeitsbereiche in der FaBi

oder in anderen Stadtteilen.



Babys

DELFI ® in der FaBi
(geb. 12/23 - 02/24)

 Fr. 09.08. - 27.09.2024
09:15-10:45 Uhr

(8x)
80,00 €

DELFI ® in der FaBi
(geb. 01/24 - 03/24)

 Do. 04.07. - 05.09.2024
09:00-10:30 Uhr

Do. 24.10. - 12.12.2024
09:00-10:30 Uhr

(10x)
100,00 €

(7x)
70,00 €

DELFI ® in der FaBi
(geb. 10/23 - 12/23)

Do. 04.07. - 05.09.2024
10:45-12:15 Uhr

Do. 24.10. - 12.12.2024
10:45-12:15 Uhr

(10x)
100,00 €

(7x)
70,00 €

DELFI ® in der FaBi
(geb. 03/24 - 05/24)

Mi. 07.08. - 25.09.2024
16:00-17:30 Uhr

Mi. 23.10. - 11.12.2024
16:00-17:30 Uhr

(8x)
80,00 €

(8x)
80,00 €

In unseren DELFI® -Kursen
entdecken wir gemeinsam die Welt.  
Mit Sinnes- und Bewegungsspielen

gestalten wir Begegnungen und
Rituale. 

DELFI® steht für Denken, Entwickeln,
Lieben, Fühlen, Individuell. 
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Babys

DELFI ® in der FaBi
(geb. 12/23 - 02/24)

Fr. 25.10. - 06.12.2024
09:15-10:45 Uhr

(6x)
60,00 €

DELFI ® in Döhren
(geb. 06/24 - 08/24)

Fr, 18.10. - 06.12.2024
11:00-12:30 Uhr

(7x)
70,00 €

DELFI ® in Döhren
(geb. 11/23 - 01/24)

Fr, 18.10. - 06.12.2024
09:00-10:30 Uhr

Fr, 09.08. - 27.09.2024
09:00-10:30 Uhr

Fr, 09.08. - 27.09.2024
11:00-12:30 Uhr

(7x)
70,00 €

(8x)
80,00 €

(8x)
80,00 €

In unseren DELFI® -Kursen
entdecken wir gemeinsam die Welt.  
Mit Sinnes- und Bewegungsspielen

gestalten wir Begegnungen und
Rituale. 

DELFI® steht für Denken, Entwickeln,
Lieben, Fühlen, Individuell. 
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Babys

DELFI ® in Arnum
(geb. 02/24 - 06/24)

 

Sa, 13.7. - 24.8.2024
10:00-11:30 Uhr

Sa, 05.10. - 30.11.2024
10:00-11:30 Uhr

(6x)
60,00 €

(6x)
60,00 €

In unseren DELFI® -Kursen
entdecken wir gemeinsam die Welt. 
Mit Sinnes- und Bewegungsspielen

gestalten wir Begegnungen und
Rituale. 

DELFI® steht für Denken, Entwickeln,
Lieben, Fühlen, Individuell. 

PEKiP in der List
(geb. 01/24 - 03/24)

 Do. 15.8. - 26.9.2024
09:30-11:00 Uhr

Do. 25.10. - 12.12.2024
09:30-11:00 Uhr

(7x)
70,00 €

(7x)
70,00 €
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Die Entwicklung deines Kindes wird
durch Spiel- und

Bewegungsanregungen begleitet
und unterstützt. Freut euch auf

bekannte und neue Gesichter aus
der Nachbarschaft und startet ein

Netzwerk für euch und euer Baby für
eine tolle Zeit im ersten Jahr.



Starke Kinder
Alleine Neues lernen oder
gemeinsam die Welt erforschen:

Entdecke unsere Kursangebote
für Kinder und Familien.
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Eltern-Kind-Gruppen

Eltern-Kind-Gruppe 
EEB*

für 1 - 2 Jährige 

Di. 06.08. - 24.09.2024 
09:00-10:30 Uhr

Di. 22.10 - 03.12.2024 
09:00-10:30 Uhr

(8x) 72,00
€

(7x) 63,00
€

Wir singen, machen Finger- und
Kreisspiele, hantieren mit neuen

Materialien und Werkzeugen 
und lernen andere Kinder kennen.

Eltern-Kind-Gruppe 
EEB*

für 1 - 2 Jährige 
in Döhren 

Mo. 28.10 - 09.12.2024
 09:00-11:00 Uhr

(7x)
gebühren

frei
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Eltern-Kind-Gruppen

Bewegungskurs EEB*
für 1 - 2 Jährige 
mit Begleitung  

 Di. 06.08. – 24.09.2024
11:00-12:00 Uhr

 Di. 22.10 – 03.12.2024
11:00-12:00 Uhr

(8x)
49,00 €

(7x)
42,00 €

Hier ist erwünscht, was in der
Wohnung oft nicht möglich ist. Wir
werden krabbeln, rennen, hüpfen,

balancieren, klettern u.v.m.

Musikgarten für
Kinder von 1,5-3
Jahre mit Eltern

Di. 03.09. – 10.12.2024
15:00-15:45 Uhr

Di. 03.09. – 10.12.2024
16:00-16:45 Uhr

(13x)
78,00 €

(13x)
78,00 €

Hier können Eltern mit ihren Kindern
gemeinsame musikalische

Erfahrungen sammeln. Wir werden
durch Singen, Tanzen und

Bewegung der Musik begegnen.
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Spielgruppe ohne Eltern

Spielgruppe für 2-3
Jährige in Burgwedel

Mi. 07.08 – Fr. 27.09.2024
10:00–11:30 Uhr

Mi. 23.10 – Fr. 06.12.2024
09:00-12:00 Uhr

(32x)
288,00 €

(28x)
252,00 €

In den Spielgruppen verbringen Kinder im Alter
von 2 bis 3 Jahren erste Zeiten ohne Eltern. Mit
zwei Terminen wöchentlich ist die Gruppe auf

Beständigkeit und Dauer angelegt . Im
Tagesablauf legen wir Wert auf einen

verlässlich wiederkehrenden Rhythmus: Ein
Morgenkreis mit Liedern und kleinen
Geschichten oder Fingerspielen, das

gemeinsame Frühstück, das Spiel im Freien
sowie Malen und Gestalten, aber auch

Bewegungsangebote sind Elemente, die
Struktur und Vertrauen schaffen. Wir singen,
basteln und spielen. Zum Buddeln, Forschen
und Rutscheauto fahren nutzen wir bei (fast)

jedem Wetter das Außengelände. Am
Elternabend zu Beginn werden alle Fragen

besprochen.
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Bewegung für Schulkinder

Karate und
Selbstverteidigung 

ab 7 Jahren 
für Anfänger*innen 

Fr. 09.08. - 27.09.2024
15:00-16:00 Uhr

Fr. 25.10. - 06.12.2024
 15:00-16:00 Uhr

(8x)
49,00 €

(6x)
36,00 €

Karate und
Selbstverteidigung -

Fortis I 
ab 7 Jahren mit
Vorerfahrungen

Fr. 09.08. - 27.09.2024
16:15-17:15 Uhr

Fr. 25.10. - 06.12.2024
16:15-17:15 Uhr

(8x)
49,00 €

(6x)
36,00 €

Karate und
Selbstverteidigung -

Fortis II
ab 7 Jahren mit
Vorerfahrungen

Fr. 09.08. - 27-09.2024  
17:30-18:30 Uhr

Fr. 25.10. - 06.12.2024
17:30-18:30 Uhr

(8x)
49,00 €

(6x)
36,00 €

Für Kinder von 7-11 Jahren. 
Karate do ist eine Kampfkunst 

zur Verteidigung und vereint
mentales und körperliches
Training auf geniale Weise.
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Nähen für Schulkinder

Verflixt und
selbstgenäht

Sa. 24.08 + 31.08.2024  
10:00-13:00 Uhr

Sa. 14.09. + 21.09.2024
10:00-13:00 Uhr

Sa. 16.11. + 23.11.2024
10:00-13:00 Uhr

(2x)
36,00 €

(2x)
36,00 €

(2x)
36,00 €

Nähkurs für Kinder 
ab 6 Jahre
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Kinder- und Familienkochkurse

Familienkochkurs:
Snacks für Kinder

Sa. 17.08.2024
11:00 Uhr

(1x) 
15,00 €

zzgl. 10 € Lebensmittel-
umlage

Kinderkurs + Gäste:
Heute koche ich für

dich

Sa. 07.09.2024
11:00Uhr

(1x) 
20,00 € 

zzgl. 10 € Lebensmittel-
umlage

Gäste: 10 € Lebensmittel-
umlage

Kinderkurs: Kekse
backen

Sa. 30.11.2024
11:00 Uhr

(1x)
18,00 €

Kinderkurs: Geschenke
aus der Küche

Sa. 14.12.2024
11:00 Uhr

(1x)
18,00 €
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FaBis Ferien-Betreuung

FaBi´s Kinder-Ferien-
Betreuung im Herbst

Mo. 07.10. - 11.10.2024
 09:00–16:00 Uhr

(5x)
75,00 €

Aktionen, Abenteuer, Ausflüge: wir
sind „lebendige Kirche“ 
in Kooperation mit der
Marktkirche Hannover. 
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Geburtstag feiern in der FaBi
Du hast Geburtstag und möchtest einen tollen Tag mit deinen 
Freund*innen verbringen?
Dann komm zu uns in die FaBi!

Mit deinen Gästen kannst du dein Lieblingsessen kochen, eine Nähparty 
feiern oder ihr werdet zu Forscher*innen in unserem Mitmachlabor.

Die Geburtstagsfeier kann samstags oder sonntags stattfinden.
Alle Informationen hierzu findest du auf unserer Website.

Code scannen und direkt weitere Infos erhalten!



FaBi plus
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Hier findest du vieles von dem, was die FaBi auch noch macht:
Projekte in und mit KiTas
Kooperationen mit Kirchengemeinden
Angebote für Familien mit Migrations- und Fluchterfahrung
Angebote für diverse Familien-Situationen

Für jeden Bereich (und noch viele mehr) findest du Informationen
unter

www.fabi-hannover.de/Weitere-Angebote



FuN ist ein Programm, das Zusammenarbeit zwischen Eltern und
Pädagog*innen in Kitas, Schulen und anderen pädagogischen
Einrichtungen fördert.

Das große F steht für Familie.
FuN fördert den inneren Zusammenhalt der Familien und die
Familienkompetenzen aller Familienmitglieder.

Das große N steht für Nachbarschaft.
FuN fördert soziale Beziehungen und die Vernetzung im Sozialraum.

Ein FuN-Team setzt sich aus zwei oder drei pädagogischen Fachkräften
aus Kita/Grundschule sowie aus der Familien-Bildungsstätte zusammen.
Wir informieren zu Qualifizierung, Durchführung, Finanzierung und zum
Konzept.

Kontakt:             Christiane Kiesé             kiese@fabi-hannover.de
                            Martina Cornelius          cornelius@fabi-hannover.de
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Familie und Nachbarschaft (FuN)



Wir besuchen dich gerne nach der Geburt deines Babys. Der Besuch ist
kostenfrei. Du bekommst ein Willkommensgeschenk und Informationen

zu Angeboten in deinem Stadtteil bzw. der Landeshauptstadt
Hannover
zum gesunden Aufwachsen deines Babys
rund um die Entwicklung und Erziehung deines Kindes
zu Betreuungsangeboten (Tagespflege, Kita etc.) 
zur Verlosung einer Familienzookarte (Jahreskarte)

Das Treffen ist bei dir zuhause oder bei uns in der Familien-
Bildungsstätte. Wir freuen uns auf dich und dein Baby!

Kontakt:              info@fabi-hannover.de
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Willkommen Baby - 
Begrüßungsbesuch

mailto:info@fabi-hannover.de


Ehrenamtliche schenken Familien Zeit

Wenn der Alltag mit dem Baby anstrengend wird, kannst du Entlastung
durch geschulte Ehrenamtliche bekommen, die ein- bis zweimal die
Woche für zwei bis drei Stunden zu dir nach Hause kommen. Dabei ist es
vollkommen egal, wie aufgeräumt es gerade ist. 

Was genau macht die ehrenamtliche Person? 
Sie macht das, worauf ihr euch zusammen einigt und was dir gut tut. 
Das kann z.B. sein, dass sie

über den Schlaf der Babys wacht, wenn du dich erholst
die Geschwister in den Kindergarten bringt
ein Zwillingselternteil zur Kinderärtzt*in begleitet
mit dem Baby spazieren geht

Kontakt:              Miriam Günther              guenther@fabi-hannover.de
21

Zeit für Kinder

Ehrenamtliche
gesucht!



...heißt nicht, alleine zu sein. 

In der FaBi könnt ihr euch beim Eineltern-Café
austauschen und auftanken. 

Das Café findet jeden 3. Mittwoch im Monat
statt. 

Weitere Termin auf Anfrage, auf der
Homepage oder Instagram und Facebook.

Kontakt:              Miriam Günther

                             guenther@fabi-hannover.de
22

Allein erziehen...



Familien mit Migrations- und Fluchterfahrung

Internationale
Frauengruppe Di. 09.30 - 11.30 Uhr Gemeinsam reden, basteln, kochen,

essen, nähen

Sprachkurs für Frauen 
A0 – A1 Termine auf Anfrage Dies ist ein geschlossener Kurs

Snack and Talk monatlich samstags,
Termine auf Anfrage

Treff für ukrainische Jugendliche
und junge Erwachsene

Nähtreffs in
Flüchtlingsunterkünften und

der FaBi
Weitere Infos auf Nachfrage
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Keine Angebote an Feiertagen und in den Schulferien

Kontakt:              Martina Cornelius          cornelius@fabi-hannover.de



das ist der ganz normale Familien-Alltag in Hochpotenz. Kleine
Auszeiten und Gelegenheiten zum Austausch findest du hier:
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Patchwork,

Patchwork

„Familienpark Sottrum“ 
Ausflug für Patchwork-Familien Sa. 24.08.2024 10:00 30 € pro Familie

Werkstatt-Event für Patchwork-Familien 
in KG St. Martin Linden Sa. 26.10.2024 15:00 15 € pro Familie

Patchwork Familien-Gottesdienst 
in KG St. Martin So. 27.10.2024 11:00 0 € pro Person

Kontakt:              Constanze Gäthje           gaethje@fabi-hannover.de



Wir bieten Raum, in dem du dich trauen darfst, auch mal eine ganz
andere Frage ans Leben zu stellen.

Unsere religionspädagogischen Angebote sind so vielfältig wie unsere
Zielgruppen:

religionspädagogischer Zoobesuch mit KiTas
Kirchenraumerkundungen und Ferienangebote für Grundschulkinder
Angebote mit der Evangelischen Jugend Hannover 
ökumenisches Frühstück für Frauen

Termine & Infos auf unserer Website oder bei Instagram

Kooperationsanfragen von Kirchengemeinden über

Kontakt:              Larissa Thams                  info@fabi-hannover.de
                             Constanze Gäthje
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FaBi 
religionspädagogisch



75
Jahre FaBi

Zeit-
Geschenke



Wir laden euch ein
zu einem 

Mitmach-Familien-Gottesdienst
zum Ferien-Ende

am Freitag, 02.08.2024
um 15:00 Uhr

in die Kreuzkirche Hannover 


